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Extensao

1. Eventos no Campus Ceres.

Os eventos do Campus Ceres sdao, em geral,
cadastrados no SEv IF Goiano. Para que isso
ocorra, é necessario que o proponente
preencha o formulario especifico de eventos,
clicando aqui. Uma vez preenchido e assinado,
o formuldrio deve ser encaminhado para
eventos.ce@ifgoiano.edu.br. O coordenador do
evento deve atentar-se ao prazo disponivel de
atendimento do chamado no Suap (5 dias
uteis), para divulgacdo na pagina e abertura
para inscrigoes.

Depois de realizado o evento, o coordenador
devera preencher o relatorio final, disponivel
aqui e, estando ele preenchido e assinado,

encaminha-lo para o e-mail
eventos.ce@ifgoiano.edu.br junto a lista de
frequéncia.
2. Estagio.
Todas as instrugdes sobre estagio e os

documentos necessarios para a execucao das
atividades estdo na pagina do Campus Ceres,
na aba Extensao. Seguem abaixo os enderecos
para acesso direto:

e Instrugoes para ESTAGIO das

licenciaturas;
ESTAGIO dos
técnicos e de bacharelado.

e Instrucoes para cursos
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Por Fausto de Melo.

3. Projetos de extensao.

Iniciamos em primeiro de julho um novo ciclo
de projetos de extensdao com bolsas para
estudantes no valor de RS 200,00 e com
duracao de um ano.

Ao todo, existem 58 projetos de extensao em
execucao e mais de 40 bolsas para nossa
comunidade interna que mais precisa de
assisténcia estudantil.

4. Acampamento de inverno.

Ocorreu na primeira semana de julho, a
segunda edi¢cdo do acampamento de inverno
Férias Cientificas. O evento contou com a
participagao de quase 30 estudantes de nono
ano de escolas da rede publica do Vale do Sao
estudantes tiveram varias

Patricio. Esses

atividades luadicas e de cunho cientifico,
formando momentos de muita aprendizagem e
diversao.

5. Intercambio de estagio com o IF Sul de
Minas.

No més de julho, 10 estudantes do IF Goiano -
Campus Ceres participaram de atividades de
estagio no Campus de Machado do IF Sul de
Minas. De forma similar, a institui¢do recebeu
10 estudantes do Campus de Machado. Esta
de troca de

acao foi uma oportunidade

experiéncias entre as unidades.

Campus
Ceres


https://suap.ifgoiano.edu.br/documento_eletronico/visualizar_documento/363261/
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https://www.ifgoiano.edu.br/home/index.php/estagio-emprego-ceres/17237-instrucoes-para-o-estagio-dos-cursos-de-bacharelado-e-tecnicos.html

6. FLIVASP e Obra reunida de Sinvaline Pinheiro.

Na primeira semana de julho, ocorreu o evento intitulado a II Feira Literaria do Vale do Sao
Patricio. Foram 6 dias de atividades que permearam a vida e obras da poetisa e ambientalista
Sinvaline Pinheiro. No mesmo més, foi publicado o livro virtual Trieiros, uma coletdnea de
escritos da poetisa homenageada. As acoes foram resultadas de uma parceria entre o IF Goiano e

o grupo coletivo Carolina Maria de Jesus.

TRIEIROS

OBRA REUNIDA
SINVALINE PINHEIRO

IfErA....
LTerArIA

vy
Ll Ve o} £

s
//1'-34 :

ORGANIZAGROD:
RAFAEL ALVES OLIVEIRA
FAUSTO DE MELO FARIA FILHD

B INSTITUTO FEDERAL | campus

Goiano Ceres




Pesquisa

1. Oportunidade de Editais.
Varias oportunidades de Editais para formacao
continuada e fomento, tanto para eventos
quanto para projetos:

CHAMADA PUBLICA N° 05/2022 - PREMIO
GOIANO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E
INOVAGAO - EDIGAO 2022.

A Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de
Goias (FAPEG) torna publico o lancamento da
Chamada Puablica Fapeg n° 05/2022 Prémio
Goiano de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao.
Convida as Instituicdes de Ensino e Pesquisa
(ICTs), sediadas em Goias, sem fins lucrativos, a
apresentarem relacao de pesquisadores com
trabalhos de  grande  potencial e/ou
contribuigdo para o desenvolvimento cientifico,
tecnolégico e inovativo do Estado de Goias e do
Brasil, e profissionais da area de comunicacio
atuantes na difusdo de pesquisas cientificas,
tecnologicas e de inovagdo, e por consequéncia,
de CT&I.

submeter as ICTs sediadas em Goias.

do Ecossistema Nacional Podem

A data limite para submissao das propostas é
até 12/09 /2022 e pode ser feita clicando aqui.

mm
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Por Matias Noll.

CHAMADA CONFAP/CDTI - PARA PROJETOS
DE COLABORA(;AO EM PESQUISA E INOVAGAO
TECNOLOGICA.

No ambito da Carta de Intencdes, assinada pelo
Conselho Nacional das Fundacdes Estaduais de
Amparo a Pesquisa (CONFAP) e pelo Centro de
Desenvolvimento Tecnolégico Industrial, EPE
(CDTI), da Espanha, as partes lancam um edital
conjunto para apoiar projetos de colaboracao
em pesquisa e tecnologia entre o Brasil e a
Espanha.

Os projetos devem demonstrar a contribuicao
cientifica e tecnoldgica e mutuamente benéfica
ambos  os

dos participantes de paises,

atendendo a necessidades ou desafios
especificos do mercado e apresentando grande
relevincia de pesquisa, industrial e potencial
comercial.

O CDTI e o CONFAP convidam a apresentar
propostas no ambito da "Chamada Expressdo de
Interesse Brasil (CONFAP) - Espanha (CDTI)
2022-2023 para projetos de colaboracao em
pesquisa e

inovacao tecnolodgica", com o

seguinte cronograma:

Campus
Ceres


http://www.fapeg.go.gov.br/chamada-confap-cdti-para-projetos-de-colaboracao-em-pesquisa-e-inovacao-tecnologica/
http://www.fapeg.go.gov.br/chamada-publica-no-05-2022-premio-goiano-de-ciencia-tecnologia-e-inovacao-edicao-2022/
http://www.fapeg.go.gov.br/chamada-publica-no-05-2022-premio-goiano-de-ciencia-tecnologia-e-inovacao-edicao-2022/
http://www.fapeg.go.gov.br/chamada-publica-no-05-2022-premio-goiano-de-ciencia-tecnologia-e-inovacao-edicao-2022/

- Lancamento da chamada: 27 de junho de 2022

- Chamada aberta com trés prazos para
apresentagao das propostas:

* 16 de setembro de 2022

* 20 de abril de 2023

15 de setembro de 2023

Acesse a chamada clicando aqui.

CHAMADA CNPQ/MCTI/CT-AGRO N° 32/2022
- APOIO A PROJETOS DE P,D&I PARA A AREA
DE BIOINSUMOS, NUTRIGAO DE PLANTAS E
DEFENSIVOS AGRICOLAS SUSTENTAVEIS.
Apoiar projetos de pesquisa, desenvolvimento e
(PD&I) que

significativamente

inovagao visem  contribuir

para o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico e a inovacao do Pais
nas seguintes areas: fontes alternativas de
fertilizantes, bioinsumos e defensivos agricolas
sustentaveis.

Inscrigoes: 08,/08,/2022 a 08/09,/2022.

Acesse a chamada clicando aqui.

Chamada CNPq/MCTI/CT-BIOTEC N° 31/2022.
- Apoio a projetos de Pesquisa,
Desenvolvimento e Inovacdo (PD&I) voltados a
Biotecnologia e aplicados aos temas atuais de
satide humana, agropecuaria, meio ambiente e
indastria. Apoiar projetos de Pesquisa,
Desenvolvimento e Inovagao (PD&I) que visem
contribuir significativamente para 0
desenvolvimento cientifico e tecnologico e a
inovacao do Pais, na area de Biotecnologia e
aplicados aos temas atuais de satde humana,

agropecuaria, meio ambiente e industria.

Goiano
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Inscrigdes: 05/08,/2022 a 05/09 /2022.

Acesse a chamada clicando aqui.

CHAMADA  CNPq/Decit-SCTIE-MS/COCAM-
CGCIVI-DAPESSAPS /MS N° 46 /2022.

Satde da Crianca - Apoiar projetos de pesquisa
que visem contribuir significativamente para o
desenvolvimento cientifico e tecnologico e a
inovacdo do Pais, na area da satde da crianga:
cuidado neonatal, aleitamento materno e
alimentagdo, puericultura e praticas parentais.
Além disso, a Chamada visa fazer a aproximagao
entre o conhecimento cientifico e a gestao
publica por meio de estratégias inovadoras e
efetivas  de

comunicacao, possibilitando

contribuir significativamente para o

desenvolvimento cientifico, tecnolégico e
inovacao do pais, no intuito de proporcionar
um conhecimento mais amplo sobre tematicas
que abordam a satde da crianca no Brasil,
contribuindo para a tomada de decisao e
aprimoramento da Politica Nacional de Atencao
Integral a Satide da Crianga (PNAISC).
Inscrigdes: 02/08,/2022 a 16 /09 /2022.

Acesse a chamada clicando aqui.

CHAMADA  CNPq/MS/SCTIE/DECIT ~ N°
45/2022 - SAUDE MENTAL.

Apoiar visem

projetos de pesquisa que

contribuir significativamente para o

aperfeicoamento da Politica Nacional de Saude

Mental, com foco na Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS), transtornos mentais,
suicidio e fatores associados  ao
Campus
Ceres


http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10922
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10922
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10922
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10924
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://www.fapeg.go.gov.br/chamada-confap-cdti-para-projetos-de-colaboracao-em-pesquisa-e-inovacao-tecnologica/
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=11005
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=11005
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930

desenvolvimento de sofrimentos psicossociais
relacionados ao trabalho.

Inscrigoes: 02/08,/2022 a 16 /09/2022.

Acesse o edital clicando aqui.

EDITAL N° 83/2022 - SELEGAO DE
PROPOSTAS DE INSTITUIGOES DA REDE
FEDERAL PARA A IMPLEMENTAGAO DE

PROGRAMA DE CAPACITAQAO DE
ESTUDANTES DENOMINADO OFICINAS 4.0.

A Secretaria de Educacao Profissional e
Tecnologica do Ministério da Educagdo, com o
apoio técnico e operacional do Campus Vitéria
do Instituto Federal do Espirito Santo - IFES,
torna publico o presente Edital de Chamamento
Publico, visando a selegdo de projetos voltados
a implementagdo das Oficinas 4.0, no dmbito
das institui¢des da Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnologica (Rede
Federal).

Data limite para submissdao das propostas:
23,/10,/2022.

Acesse o edital clicando aqui.

EDITAL N° 76 /2022 - CHAMAMENTO PUBLICO
PARA SELEQAO DE PROJETOS VOLTADOS AO
FORTALECIMENTO DE NUCLEOS DE
INOVACAO TECNOLOGICA E/OU AGENCIAS
DE INOVAGAO.

A Secretaria de Educacao Profissional e

Tecnologica, em parceria com o Servigo

Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas

Empresas - Sebrae e com o apoio técnico e

[
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operacional do Instituto Federal do Sul Rio-
grandense, torna publico o presente Edital de
Chamamento Publico n° 76/2022, visando a
selecao de projetos voltados ao fortalecimento
de Ntucleos de Inovagao Tecnolégica e/ou
Agéncias de Inovacado - associados as atividades
de ensino, de pesquisa e de extensao.
Encerramento do periodo de apresentacao das
propostas: 11/09 /2022.

Acesse o link clicando aqui.

2. Auxilio para traducdo e tramitacdo de
artigos.

Segue aberta, modalidade fluxo continuo,
oportunidade de auxilio para o ressarcimento
dos custos de traducdo para a lingua
estrangeira e tramitacao de artigos cientificos
(taxa de publicacao).

Passo a Passo - SUAP

‘Aba  documentos/processo > documentos
eletronicos > documentos > criar documento.
‘Escolha a op¢do de documento "Formulario".
‘Tipo de documento "formulario de solicitagdo
de auxilio para

tradugdo de artigo" ou

“formulario de solicitacdo de auxilio para
tramitacao de artigo”. Depois do formulario ser
preenchido e assinado, devera ser criado um
processo no SUAP, onde serdao anexados os
documentos relativos a solicitagdo e, apos,
encaminha-lo, via SUAP, setor
GPPI/CMPCE.

Para mais informagdes clique aqui.

para o

Campus
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http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
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http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
https://www.gov.br/mec/pt-br/acesso-a-informacao/institucional/secretarias/secretaria-de-educacao-profissional/Edital83.2022.pdf
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
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http://memoria2.cnpq.br/web/guest/chamadas-publicas?p_p_id=resultadosportlet_WAR_resultadoscnpqportlet_INSTANCE_0ZaM&filtro=abertas&detalha=chamadaDivulgada&idDivulgacao=10930
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3. Editais de incentivo a participacio em
eventos cientificos.

O Instituto Federal Goiano divulga editais do
Incentivo  a

Programa Institucional de

Divulgacao e Participagdo em Eventos
Cientificos, Tecnolégicos e Inovagao (Pipecti)
para discentes e servidores da Instituicao. O
incentivo a Participacdo em Eventos Cientificos
e Tecnologicos para discentes é de até mil e
quinhentos reais para eventos que ocorrerao
fora do campus de origem do discente, em
cidade com distancia de até 700 km do referido
campus. Para eventos que ocorrerao em
cidades com distancia superior a 701 km do
campus de origem do discente, a bolsa é de trés
mil e quinhentos reais. Para eventos no
exterior, o valor é de seis mil reais. Para
servidores, a bolsa é no valor de quatro mil
reais para eventos no pais e até oito mil reais
para eventos no exterior.

Confira o cronograma para alunos:

Lancamento do Edital [31 du maro do 20222
[Praza para questionamenta do bt kel sl S5
Edital |

| |até 38 horas apds &

Praza para rocurso |divulgagio do resultads

|prafiminar
| “Parioda da i " Resultade | Resuftado
evento | Pretiminar Final
iMaia [ A
03/05/2022
Junihe

Movembra

Dezembro

Confira o cronograma: para servidores.

Lancamento do Edital

{31 de marco de 2022
Prazo para questionaments do |

IA(& 04 de abril de 2022

Edital
easn paa recarso Até 48 horas apds a divulgacao
o resultado preliminar
Periodo de |y recricao pesultade  Resultado Final
Maia ?;f::g;gmz atd até 26/04/2022 Até 03/05/2022
Junhg '1’;::;‘2’:;“22 e Atd 26/05/2022 Até 01/06/2022
Julha ?:f:;:g:go:z i ;Lne 22/06/2022 Até 29/06(2022
Agosto [T MARSERIZAE lats 2210612022 Ate 2910612022
Setembro ?:f:;g:gnzz late 24/08/2022 Até 01/09/2022
Outubro 'g;:;{rg:gmz e iné 20/06/2022 Até 27/00/2022
Movembro ?;I;;‘,:";:?ZDH oy iate' 05/10/2022 Até 18/10/2022
Dezembre z;]z-g;r::izzun "o iné 19/10/2022 Até 26/10{2022

4. Projeto Curso Livre de Extensdo para
atualizagdo de colaboradores terceirizados do
Instituto Federal Goiano - Campus Ceres.

O projeto consiste em um treinamento para os
colaboradores terceirizados do Campus Ceres
do IF
trabalhadores que atuam na limpeza, no apoio

Goiano, inicialmente com 0s
as atividades agropecudrias e manutencao de
areas verdes e no apoio as atividades de
preparacao de alimentos e lavanderia, por meio
de contetidos sobre praticas no trabalho,
orientagdes em relacdo a saude do trabalhador,
qualidade de vida e valorizacao profissional.
Nos dias 29 e 30 de junho os colaboradores
terceirizados do Campus Ceres participaram da
palestra motivacional - “NAO EXISTE EMPRESA
100%, COM FUNCIONARIOS 50% (A RODA DA
VIDA)” com o palestrante Coach Leonardo
Arantes.
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Dias 03 e 10 de agosto a palestra aconteceu com a coordenadora do Cerest (Centro de Referéncia
em Satde do Trabalhador), Daiane Ribeiro da Silva, que apresentou o tema “Prevengao de acidente
de trabalho”

]
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Ensino

Ol4, prezado(a) estudante,

Espero encontra-lo(a) bem, com muita paz e
satde. Conseguiu aproveitar as férias? Vocé teve
um periodo de descanso mais do que merecido
para recuperar suas

energias. Agora que

retomamos as nossas atividades letivas, € muito
importante que vocé dedique-se para fechar
esse ano com chave de ouro! Isso mesmo! Ja
passamos da metade do periodo letivo, td na
hora de recuperar aquela nota mais baixa,
estudando neste finalzinho do segundo
trimestre e também para adquirir boas notas
para o terceiro trimestre. Na Reunido de
Integracao Familia-Escola que aconteceu no dia
20 de agosto, pudemos conversar um pouco
sobre as notas de cada turma. Tivemos também
a oportunidade de rever as atividades letivas do
primeiro semestre, pudemos ouvir as
experiéncias de alguns egressos e que nos
motivaram a continuar nossas atividades, e
também tivemos a presenca de muitos pais que
puderam conversar com os professores e
esclarecer sobre notas e metodologias de
ensino, além de um café da manha maravilhoso e
um almogo reforcado para toda a comunidade

do Campus. Se vocé perdeu este dia, nao fique

mm
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Por Renato Souza Rodovalho e Adriano Honorato Braga.

de fora das proximas edi¢des. Te esperamos la.
E, para reforcar, estamos chegando a mais um
final de trimestre letivo, encerrando no dia 23
de setembro. Portanto, é importante que vocé
acompanhe suas notas e verifique com o
professor sobre as atividades de recuperacao,
caso precise. E se vocé ¢é estudante dos
terceiros anos dos cursos técnicos integrados,
ja esta na hora de verificar sobre suas
atividades ~ complementares.  Procure o
coordenador de seu curso e veja sobre o que
precisa para comprovar suas horas. Ainda
muitas coisas estdo por vir, entre elas a XXIII
Feira de Ciéncia e Tecnologia do Campus Ceres
que sera entre os dias 19 a 21 de outubro.
Prepare o seu projeto e participe deste evento!
Muitas outras atividades de ensino, pesquisa e
extensdao podem ser acompanhadas em nosso
calendario académico de 2022. Baixe o arquivo
e fique plugado nas datas importantes. Sem
mais, fico a disposicdo para o que precisar,
estou caminhando junto contigo. Tenha muito
sucesso em sua caminhada! Siga em paz no seu
caminho.
Acesse o calendario académico de 2022

clicando aqui.

Campus
Ceres


https://suap.ifgoiano.edu.br/media/documentos/arquivos/Calend%C3%A1rio_Acad%C3%AAmico_2022_-_Campus_Ceres_-_v1.0_-_Publicado_-_12-02-2022.pdf

Por Claudia Correia.

Assisténcia estudantil

De acordo com a Organizacao Mundial da

Satde, um em cada cinco adolescentes

enfrenta desafios de satde mental. A
instituicao estima que metade de todas as
doengas mentais comeca aos 14 anos.

“A  falta de

adolescéncia tem impacto no desempenho

saude mental durante a
educacional e aumenta o risco de uso de alcool

e outras substancias e (também) de

comportamento violento”, afirmou [
secretario-geral das Na¢des Unidas.

Segundo a OMS, a maioria dos transtornos
mentais entre adolescentes nao é
diagnosticada nem tratada. A depressdo ¢ uma
das principais causas de adoecimento e
deficiéncia entre os jovens. O organismo
mundial aponta que o suicidio é a segunda
maior causa de morte entre individuos de 15 a
29 anos de idade.

O uso nocivo de alcool e drogas ilicitas entre
os adolescentes é um problema grave em
muitos paises e pode levar a comportamentos
autodestrutivos, como sexo desprotegido ou
condugao perigosa de carros. Transtornos
alimentares também sao fonte de preocupagao,
de acordo com a OMS.

Entre as varias medidas que governos podem
tomar para lidar com esse cenario, a OMS

recomenda: a inclusdo de servigos de satde

MEN INSTITUTO FEDERAL

BE Goiano

mental na cobertura universal de saude; a
conscientizacdo e capacitacao de pais e
professores; o oferecimento de atendimento
psicossocial em escolas e espacos
comunitarios, especialmente em contextos de
emergéncia, como situacdes de conflito e
desastres naturais.

A Organizagao também aponta que cada vez
mais evidéncias cientificas indicam que o
investimento na satde mental dos adolescentes
beneficia economias e sociedades como um
todo, pois permite aos jovens tornarem-se
adultos mais produtivos.

Diante desse contexto, a Coordenagao de
Assisténcia Estudantil, em parceria com o
Nucleo de Atengdo a Satde - NAS, Setor de
Alimentacao e Nutricdo do campus e,
estagiarias/os do curso de enfermagem da
Estadual de UEG,

planejaram para o més de setembro momentos

Universidade Goias -
para dialogar sobre saude mental a luz do
“setembro amarelo”.

Com o tema: “VAMOS falar sobre SAUDE
MENTAL?”, o evento contara com palestras e
bate-papos que abordardo, como ja citado,
contetidos diversos que transitam pela satde
mental, como por exemplo, a palestra realizada
no dia 13 do corrente més, com o tema:

“Depressao e ansiedade”.

Campus
Ceres



Ja no dia 15 de setembro, aconteceu o bate-papo sobre a abordagem “humanizada no
atendimento as tentativas de suicidio”. Para o dia 20 esta agendado a palestra sobre “Satde
dos professores e alunos durante a pandemia”. Em seguida, no dia 27, ocorrera o bate-papo
sobre “ Alimentacao saudavel x Ansiedade”. E para finalizar o més, no dia 29, sera realizado a
roda de conversa com o tema “Transtornos Alimentares”.

Acredita-se que o desenvolvimento dessas agdes proporcionara um impacto positivo na
comunidade académica, desvelando a importancia dos cuidados com a satde mental,
apontando mecanismos e técnicas individuais e coletivas para o alcance de uma satde fisica -

mental, o que convertera, consequentemente, em VIDA saudavel!

N
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Administracao

O retorno as aulas, no segundo semestre letivo
de 2022 no Campus Ceres, foi marcado pela
entrega de salas de aula totalmente
repaginadas, no Bloco D, reformadas com o
intuito de propiciar melhores condi¢des para o
processo de ensino-aprendizagem. Detalhes da
adequacao estao especificados a seguir.
REFORMA DAS SALAS DE AULA DO BLOCO D.
Realizou-se ampla reforma nas 14 salas de aula
do Bloco D, sendo priorizados os seguintes
servicos: pintura geral de paredes e tetos;
reparos em esquadrias (portas e janelas);
substituicao de vidros em janelas; substituigao
das lousas de giz, confeccionadas em madeira
(dimensao: 4,0 x1,20m, cada) por 3 lousas em
vidro temperado (dimensodes: duas lousas de
1,25 x 1,40m e uma lousa de 2,50 x 1,80m) para
cada sala; readequagao das instalagoes
elétricas, rede de dados e instalagdes de video,
com fixacdo de um aparelho de datashow em
cada sala; instalagdo de bancada em granito e
caixa metalica para abrigar CPU, teclado e
mouse; bem como substituicdo de todas as
lampadas tubulares por lampadas led, tipo
painel.

BE  Goiano

Por Aliny Karla.
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ATUALIDADES .Q

Por Rhanya Rafaella Rodrigues

{}+ O Ciclo 2022-2023 da Iniciacio Cientifica
no Campus Ceres.

A Iniciacao Cientifica (IC) tem como objetivo oportunizar o acesso a formagdo cientifica de
estudantes do nivel técnico e superior. Em agosto de 2022, iniciou-se o atual ciclo da IC, no
Campus Ceres (2022-2023). No altimo processo seletivo, realizado entre abril e junho deste ano,
foram selecionados 127 projetos de diferentes areas do conhecimento, dos quais 68 foram
aprovados no edital PIBIC (direcionado a estudantes do ensino superior), 38 na modalidade PIBIC-
EM (especifico para estudantes do ensino médio ou técnico integrado), 9 projetos no PIBIC-AF (que
visa incluir estudantes do ensino superior que tenham ingressado na instituicao por meio de acdes
afirmativas) e 12 na modalidade PIBITI (que objetiva o desenvolvimento de agdes de inovagao
cientifica e tecnolégica). Dentre as/os estudantes inscritos, 62% foram contempladas/os com
bolsas de pesquisa do CNPq ou IF Goiano, enquanto 38% foram classificados na modalidade
voluntaria. Os projetos serdo supervisionados por 55 servidoras/es docentes e técnicos-
administrativos do Campus Ceres. Dentre os principais destaques desta edi¢ao, aponta-se que este
foi o ciclo com mais projetos selecionados na IC do Campus; igualdade de género entre estudantes
da IC; ampliacao do envolvimento de servidores/as, principalmente técnicos-administrativo;
realizacao de parcerias com estudantes de institui¢cdes externas, ampliando o vinculo entre a
instituicdo e a comunidade. Por fim, ressalta-se que o Campus Ceres teve a maior quantidade de
projetos selecionados nas modalidades PIBIC-EM e PIBIC-AF em todo o IF Goiano.

Evolugdo do quantitativo de projetos de IC no Campus Ceres.



ATUALIDADES .Q

Por Fausto de Melo Faria Filho e Gilsilene Castro.

{} Acampamento de inverno Férias

Cientificas.

Em sua segunda edigdo, o Férias Cientificas,
aconteceu entre os dias 05 e 07 de julho de
2022. Este evento é coordenado pela Geréncia
de Extensdo, por meio do Prof.° Dr. Fausto de
Melo Faria Filho, com apoio de docentes,
equipe da extensao, setor de producao, Equipe
do Restaurante Estudantil, Coordenagao de
educando,

assisténcia  ao Diregao  de

Administracdo e Planejamento, Direcdo de
Ensino e Direcao-geral.

A Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia é
hoje uma das mais importantes ferramentas de
divulgacao cientifica no Brasil, contudo outras
acdes sdo necessarias para que a ciéncia seja
reconhecida pela comunidade como
ferramenta importante no avango social. Com o
intuito de cumprir a sua responsabilidade
como centro de educacao, ciéncia e tecnologia,
o Instituto Federal Goiano Campus Ceres (IF
Goiano - Ceres) promoveu agdes de pesquisa,
ensino e extensao com este projeto, visando
proporcionar a estudantes de outras escolas
publicas de Ceres e da regiao uma experiéncia
com os trés pilares do Instituto e com as
areas do

ciéncias em suas diversas

conhecimento. O formato ¢é de um
acampamento de inverno, com a

participagao

Goiano

INSTITUTO FEDERAL

de 34 estudantes de diferentes escolas e
cidades, e durante trés dias os estudantes
participam de atividades ladicas, mas de cunho
cientifico, proporcionando diversao e
aprendizado.

O evento foi executado como previsto, com a
participagdo de 27 estudantes, com idades
entre 13 e 15 anos, de escolas das cidades de
Ceres, Rialma, Carmo do Rio Verde, Uruana e
Nova Gléria. Contamos com cerca de 20
monitores e uma grande equipe de servidores

que apoiaram as agoes.

INSTITUTO
FEDERAL
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Por Rone Clei da Silva Santos.

{} Festival de Ginastica Geral do IF Goiano
Campus Ceres - 7a Edicao.

Em sua VII Edigao, com coordenagao do Prof.°
Me. Rone Clei da Silva Santos, o “Festival de
Ginastica Geral”, do IF Goiano Campus Ceres,
realizado em 05 de julho de 2022, tratou-se de
atividade pedagogica de culminincia do
contetido de Ginastica Geral da disciplina de
Educacao Fisica.

O Festival foi composto por apresentagdes de
coreografias de ginastica geral, construidas
pelos alunos matriculados nos 2° anos dos
Cursos Técnicos Integrados de Agropecudria,
Informatica para Internet, e Meio Ambiente. A
Ginastica Geral, entendida como fendémeno
social e historicamente produzido pelo homem,
é um bem cultural, que deve ser oportunizada a
sua apropriacao e usufruto na escola. Deste
modo, intervengdes pedagogicas e politicas de
fomento a esta modalidade faz-se salutar, pois
é uma modalidade bastante abrangente que,
fundamentada nas atividades ginasticas (como
Gin. Artistica, Gin. Ritmica, Gin. Acrobatica,
Gin. Aerébica e Gin. de Trampolim), apropria-se
também de varios tipos de manifestacoes de
expressoes livres e criativas, tais como: o circo,
as dangas, as expressoes folcloricas e os jogos,
para promover o lazer saudavel, e proporcionar

Suas agdes proporcionam experiéncias de
performance coletiva, as quais se balizam pelo
respeito as individualidades e pela busca da
autossuperacdo pessoal, nao esquecendo que
estimulam as relacdes sociais nas aulas, e cada
aluno tem um importante papel dentro do
grupo em que atua e contribui para a formagao
profissional, cidada e critica dos estudantes,
bem como estimular a producao,
desenvolvimento e difusdao dos conhecimentos
artistico e cultural.

Nesta 7* Edicao do Festival de Ginastica Geral
participaram aproximadamente 120 alunos dos
2° anos, que estiveram distribuidos em 13

grupos de apresentacdo, os quais abordaram

temas como: Brasil, Favela, Sitio do Pica-pau
Amarelo, Dancinhas do Tik Tok, Anos 60,
Indigena, Copa do Mundo, Circo, Lider de
2000,

Torcida, Anos Anos 80, Violéncia

Doméstica.

o bem estar fisico, psiquico e social

aos discentes.
INSTITUTO FEDERAL | campus
Goiano Ceres
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Por Fausto de Melo Faria Filho.

{+ Dia 10 de setembro, combate a gordofobia.

Para visibilidade desta importante data trouxemos um trabalho do projeto Todo Corpo, publicado
nas redes sociais do IF Goiano - Campus Ceres, que trata questdes sobre o corpo gordo.
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Por Priscila Noll.

{* IF Mulheres

A comida tem género?

Cozinhar tem sido associado ao género, em muitas
culturas, ao longo do tempo. A mulher foi (e é)
responsabilizada pelo cuidado da familia, incluindo
a alimentagdo. Os papéis de género delimitam a
cozinha como um lugar das mulheres, enquanto a
sala é um local central para a tomada de decisdes
dos homens da casa.

As relagoes de género ficam claras se observarmos
que a presenca da mulher na cozinha representa
uma obrigacdo, um destino quase inescapavel. Para
os homens, cozinhar significa lazer ou valor e status
agregado, sem atribuigdo de regularidade. Portanto,
ao pensar sobre o preparo da comida, nos
deparamos com muito trabalho invisivel dag
mulheres em suas casas, bem como menor presg
de mulheres nos espacos de prestigio publicos
O impacto da questdo de género no prepa
refeicdes ndo é uma questdo especifica as coz
domésticas. Ao considerarmos a atividade

cozinhar profissionalmente, o mercado de traba
atribui um papel mais nobre e elitizado aos home
Por exemplo, chefs homens estdo relacionados
maior sofisticagdo e complexidade das preparagoes.
As mulheres associam as tarefas relacionadas
casa, incluindo o preparo das refei¢des, e sua$
atividades profissionais, desde a década de 70.
Assim, acumulam excesso de horas de trabalho,
o
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Priscilla Noll

que caracteriza a famosa dupla (ou tripla) jornada de trabalho. Por isso, é urgente
repensarmos as praticas e responsabilidades envolvidas no preparo de refei¢des.

Cozinhar é parte natural da vida social e é essencial para garantir uma alimentacao
saudavel, conforme a literatura cientifica. Por isso, deve ser uma responsabilidade de todos,
e nao de um Gnico género. Diversas atividades estao relacionadas ao preparo das refeigoes,
como planejamento do que serd preparado, aquisicdo dos alimentos, preparo em si e
atividades de limpeza. Compartilhar as responsabilidades e dividir as tarefas entre todos é
essencial para que a carga de trabalho nao seja maior para a mulher.

Por isso, trago duas dicas gerais sobre o preparo de refeicées do Guia Alimentar para a
Populagao Brasileira (2014): 1-“Se vocé tem habilidades culinarias, procure desenvolvé-las e
partilha-las com as pessoas com quem vocé convive, principalmente com criangas e jovens,
sem distincao de género”

2-“Se vocé nao tem habilidades culinarias, e isso vale para homens e mulheres, procure
adquiri-las. Para isso, converse com as pessoas que sabem cozinhar, pega receitas a
familiares, amigos e colegas, leia livros, consulte a internet, eventualmente faga cursos e...

Comece a cozinhar!”

]
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Por Davi Rodrigues.

{} Poesia hoje

Rubiataba, cidade de paixdo

Rubiataba, cidade beleza
resplandece com seu por-do-sol
em sua alma esconde sua riqueza

linda como um girassol.

Em meio de sua cidade, ha muitos tesouros
rubiatabense tem muitos sonhos
brilha mais que ouro
sempre risonho

Em suas ruas tem pureza

seu sol brilha como farol

o cheiro de suas pracas
parece um recheio de sonho

E o tempo esquece

de passar devagar

E a vida acontece
num grande desabrochar.

=
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{* Fala comunidade

Do Fordismo ao Farmacopornismo: notas
sobre as teses de Paul Preciado e a Multidao
Transviada.

A Contrassexualidade nao é a criagdo de uma
nova natureza, pelo contrario, é mais o fim da
natureza como ordem que legitima a sujei¢do
de A

contrassexualidade é. Em primeiro lugar: uma

certos corpos a outros.
analise critica da diferenca de género e de
do

cujas

Sexo, produto contrato social

heterocentrado, performatividades
normativas foram inscritas nos corpos como
verdades biolégicas. (Preciado, 2014, p.21).

O trecho acima destacado é responsavel por
lancar o leitor ao universo de Paul Preciado,
em seu Manifesto Contrassexual (2014). Sem
deixar qualquer tipo de davida, o autor ja nos
coloca diante daquele que é, provavelmente,
um dos principais temas dos ativismos e das
pesquisas em torno das sexualidades: o fim da
natureza. Ou também, diante de uma discussdo
sobre se as nossas experiéncias sexuais e de
género sao essenciais (da ordem da natureza)
ou se derivam a partir de nossa sujeicdo a
estrutura sociocultural.

Porém, ao longo de sua obra, Preciado vai de
encontro as tensdes entre essencialismo e
estruturalismo, pois, acredita que o segundo

Por Marcelo Hailer Sanchez.

movimento, por conta da radicalizacao em
alojar toda as discussdes no campo da cultura e
da
armadilha para si, visto que ndo é possivel

estrutura, acabou por construir uma

tratar do sexo e do género - e aqui ¢é
importante também destacar que o autor nao
vé separacdo entre a base ideologica que da
sustentacdo aos saberes que formam a
“verdade” sobre o sexo e o género, ambos estao
alicercados na mesma ordem discursiva - sem
ter o corpo bioldgico em questdo.

Mas isso nao significa que Preciado recorra a
algum tipo de “essencialismo alternativo” para
se opor a radicalidade das teses estruturalistas.
Prefere se mover pelos paradoxos e pelas
diferencas existentes entre os corpos, mas
levando estas diferencas para a construcao de
um contra-poder. E aqui ele se utiliza do
conceito de poder de Michel Foucaul (1974), que
livrto denota sobre

em seu primeiro

“contrassexualidade”.
O texto completo sera publicado e:
virtual, como resultado do trabalh
de extensio, arte e cultura,
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Por Igor Gabriel Silva Batista.

{} Estudantes em acdo

O curso de bacharelado em Sistemas de Informagao, do Instituto Federal Goiano - Campus
Ceres, teve o inicio de suas atividades no ano de 2014, tendo como objetivo formar profissionais
capazes de atuar em um segmento da area de informatica que abrange a administragdo dos
recursos de infraestrutura fisica e l6gica dos ambientes informatizados. O profissional egresso
desse curso define parametros de utilizacdo de sistemas, gerencia os recursos humanos
envolvidos, implanta e documenta rotinas, controla os niveis de servigos de sistemas
operacionais e banco de dados, gerenciando os sistemas implantados.

O curso de Sistemas de Informacdo enfatiza a capacidade de interagir ndo s6 na area de
computacao, mas também tornam os alunos aptos para a atuagao no meio cientifico, fornecendo
aos seus discentes diversas oportunidades de ingresso na iniciacdo cientifica, com grupos de
fomento a pesquisa em diversas areas da tecnologia e suas aplicacdes, sob a orientacdo de um
grupo de docentes que sao profissionais com amplo conhecimento e formacdes em diversos

segmentos da informatica.

Atualmente, o bacharelado em Sistemas de Informacio conta com uma carga horaria de 3.000
horas, divididas entre os oito semestres ofertados pela matriz em vigéncia, que sdo aplicados no
periodo noturno, sob a coordenacao do professor Rangel Rigo, e tendo o suporte do Centro
Académico do Curso de Sistemas de Informagao (C.A.S.I), presidido pelos discentes Igor Gabriel
Silva Batista e Leticia Santos Camargo.

Coordenacao de Curso: sistemasinfo.ce@ifgoiano.edu.br

Centro Académico de Sistemas de Informacgao: casistemas.ifgoiano@gmail.com

]
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{+ Mini cientistas

Criado em 2021, como projeto de extensao, o
Mini Cientistas visa divulgar a ciéncia para
alunos dos anos iniciais do periodo de
escolarizacao, a fim de propor a alfabetizagao
através  de

cientifica atividades  que

possibilitem a expressio do pensamento
critico, do raciocinio dedutivo e da formulagao
construir o

de hipoteses, de forma a

conhecimento cientifico estimulado pela
consciéncia investigativa. Na ultima etapa do
trabalho, guiamos os alunos do Jardim II, do
Centro Municipal de Educacao Infantil Costa e
Silva, localizado na cidade de Rialma-GO,
juntamente com duas professores regentes da
escola em questdo, a uma visita in loco ao
Instituto Federal Goiano - Campus Ceres, para
apresentar o Laboratoério de Biologia Vegetal, o
Laboratéorio de Zoologia e o Centro de
Equoterapia, intensificando o processo de
ensino-aprendizagem e possibilitando uma
experiéncia cheia de significados. Guiados
pelos extensionistas e pelas professoras, os
alunos puderam conhecer um pouco do vasto
campo cientifico que ¢é oferecido na
instituicdlo. Em um primeiro momento, as
criangas foram levadas ao Laboratoério de
Biologia Vegetal, onde foi contada uma historia
infantil sobre os germes, a fim de introduzir o

processo pratico posterior, sendo entao,

MEN INSTITUTO FEDERAL

BE Goiano

Por Rafael Ferreira dos Santos; Daniela Indcio Junqueira;
Marcela Dias Franca

realizado em seguida, um experimento com
germes presentes na agua, possibilitando aos
discentes a visualizacao destes microrganismos
no microscopio optico.

Apoés a visita experimental ao Laboratério de
Biologia Vegetal, levamos os alunos ao
Laboratério de Zoologia, onde puderam ter
contato com os animais expostos no local e
também acesso as explicacoes prévias sobre as
técnicas de conservacao destes animais.

E, por fim, foi feita uma visita ao Centro de
Equoterapia da institui¢cao, programa que visa
atender pessoas com deficiéncia e/ou
necessidades especiais da cidade de Ceres e
regido, onde as criancas puderam se conectar
ao espago e aos animais. A partir desta visita e
de outras agdes do projeto, foi possivel
perceber o entusiasmo dos discentes quando
colocados frente as atividades propostas, por
meio da explicita curiosidade, do vislumbre
com o “desconhecido”, bem como da acgdo
Dessa

participativa. forma, é visto que

promover a alfabetizacao cientifica ¢
fundamental para a construcdo de uma
sociedade consciente e critica. Logo, acdes
como esta, desenvolvidas dentro do projeto
Mini Cientistas, possibilitam a aproximagdo de
alunos da educacao infantil com a ciéncia,

levando-os a compreender fatos e leis naturais

Campus
Ceres
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da vida, desde pequenos, facilitando o processo de aprendizagem nas proximas etapas escolares e
contribuindo para o saber cientifico do funcionamento do universo, de modo a explica-lo e

dissemina-lo.

W INSTITUTO FEDERAL | campus
BE Goiano Ceres



IF IDEIAS

{* Bem-estar

Vamos falar um pouco sobre alimentagio
versus ansiedade? - Parte 2

No Boletim anterior, abordamos os nutrientes
e alimentos que podem contribuir para a nossa
satde mental. Nesta edi¢do, o foco sera em
comportamentos alimentares que podem
agravar a ansiedade e sintomas depressivos,
prejudicando a nossa satide mental.

Os sintomas ansiosos podem provocar muita
vontade de comer algumas preparagdes como
alimentos agucarados, guloseimas e frituras.
Apesar destes alimentos estarem relacionados
a melhora do humor e ao bem-estar
momentédneo, esta sensacdo dura pouco tempo,
podendo aumentar e intensificar os episédios
de ansiedade, bem como provocar outros
prejuizos a satde. Durante esses momentos,
que tal utilizar uma estratégia de distracao,
como ouvir uma musica, dar uma caminhada,
conversar com um amigo ou assistir a um filme
ou a sua série preferida? O importante é fazer
algo que te permita pensar em outras coisas e
te traga prazer ou alegria. Quando for
consumir algum alimento agucarado, prefira o
chocolate amargo (70% ou mais de cacau) e/ou
doces tradicionais caseiros, como doces de
frutas.

evidéncias efeitos

Além  disso, apontam

prejudiciais ao cérebro causados pelo

BE Goiano
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Por Priscilla Noll e Bruna Fortunato

consumo frequente de alimentos

ultraprocessados. Pesquisas recentes
mostraram relacao entre ultraprocessados e
declinio da funcao cognitiva e desenvolvimento
de deméncias, como a doenga de Alzheimer.
Uma dessas pesquisas foi realizada com mais
de 10 mil adultos brasileiros, acompanhados
por dez anos, e apontou queda cognitiva 28%
em adultos

maior que consumiram mais

ultraprocessados, em comparagdo com O
menor consumo (menor quartil). A fungdo
cognitiva esté relacionada com a capacidade de
planejar e executar agdes, memoria e
concentragao, aprendizagem e raciocinio, por
exemplo.

Uma explicacdo desse efeito prejudicial dos
ultraprocessados pode estar relacionada a
destruicdio da microbiota intestinal (flora
intestinal), cuja presenca é importante para a
satde mental. Exemplos de ultraprocessados
sdo bebidas agucaradas industrializadas
(refrigerantes, sucos de pé ou caixinha, chas
bebidas

industrializados (paes de forma, paes doces e

prontos e achocolatadas), paes

roscas), salgadinhos e biscoitos/bolachas
doces e salgados, guloseimas, sorvetes, cereais
matinais, molhos e temperos prontos, formulas
infantis, fast foods, produtos para emagrecer

(shakes) e embutidos (presunto, salsicha, peito

Campus
Ceres
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de peru e mortadela).
A nossa dica é reduzir gradativamente o consumo de alimentos ultraprocessados no seu dia a
dia, principalmente em momentos que esta bem. A redugao de 10% ja tem mostrado beneficios
para a saude mental. Ou seja, isso ajudara a diminuir os episodios ansiosos, bem como a
intensidade deles. Além disso, se vocé evitar o consumo desses alimentos no dia a dia, comé-los
nos momentos em que se sentir vulneravel ndo sera um problema.

Ainda, a cafeina deve ser evitada em excesso, principalmente para quem ja tem problemas de
ansiedade ou sintomas depressivos. Em grande quantidade, este composto pode causar ou
intensificar quadros de insonia, nervosismo, dificuldade de concentracao e episodios de
ansiedade. Alguns exemplos de alimentos ricos em cafeina sdo o café, guarana, cha verde, cha
preto, bebidas energéticas e mais uma vez o refrigerante (de cola). Que tal limitar a quantidade
de café para, no maximo, trés xicaras por dia? O alcool e o cigarro também sdo gatilhos
fortissimos para iniciar crises de ansiedade.

Por fim, uma dica importante para evitar compulsdes alimentares, quando se sentir ansioso, €
nao comer assistindo televisdao, videos, navegando em redes sociais, etc. A boa mastigacao
também é importante para que seu cérebro “entenda” que vocé esta se alime

estara satisfeito.
A pratica de atividades fisicas esta diretamente relacionad
exercicio fisico pode aumentar a producdo e liberacdo de n
cerebrais responsaveis por sensagdoes de bem estar e alegr
noradrenalina. Essas substdncias agem no sistema ner
até diminuindo a depressao.
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£+ Eventos

Roda de Conversa "Meninas e Mulheres na
Ciéncia"

Aconteceu no dia 28 de abril de 2022, a Roda
de Conversa com o tema: "Meninas e Mulheres
na Ciéncia", o evento contou com a parcipagao
de discentes dos diferentes niveis de ensino da
instuicao.

Discutiu-se o papel da mulher na ciéncia, além
de ter sido realizada a orientagdo sobre os
editais de iniciagdo cientifica. O evento foi
coordenado pela Prof. Dra. Rhanya Rafaella
Rodrigues - Chefe de Divisao do PIBIC.
Minicurso "Como cadastrar seu curriculo
lattes”

O evento Minicurso "Como cadastrar seu
curriculo lattes", coordenado pela professora
Dra. Rhanya Rafaella Rodrigues, aconteceu de
forma online, no dia 30 de abril de 2022. O
principal objetivo da atividade foi auxiliar
alunos (as) da comunidade interna e externa do
IF Goiano no cadastro do curriculo na
plataforma Lattes.

A palestrante Leticia Santos Camargo orientou
os alunos sobre como preencher todas as
etapas necessarias para o cadastro do
curriculo lattes. Além disso, os/as presentes
foram orientados/as acerca de especificidades
que podem impedir a finalizagdo do cadastro
(ex: dimensionamento da foto). Finalmente,

houve um periodo para consideragoes finais e

Goiano
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Por Gilsilene Gongalves de Castro.

esclarecimento de davidas - 50 pessoas
participantes, entre discentes, servidores e
comunidade externa.

Propriedade intelectual: uma estratégia para o
empreendedorismo

O minicurso Propriedade intelectual: uma
estratégia para o empreendedorismo, teve
como objetivo, tratar do tema Patente,
definicao de propriedade intelectual, registros,
onde e como usar a informagdo tecnologica,
também de como aplicar exercicios de busca de
marca e de patentes. Realizado pelo Campus
Ceres, no dia 16 de maio de 2022, sob a
coordenacgdo da servidora Kénia Daniela Prado
Ferreira Alves, o evento foi direcionado para
estudantes de iniciacao cientifica, graduacao,
pos-graduagdo e pesquisadores de diferentes
areas do conhecimento e teve a participacao de
10 pessoas.

Palestra: Drones para pulverizacao agricola e
diagnéstico de lavouras

A Palestra "Drones para pulverizacao agricola e
diagnoéstico de lavouras”, coordenado pelo Prof.
Dr. Aurélio Ludovico de Almeida Martinez, foi
realizada no dia 12 de maio de 2022, via Google
Meet. Foram apresentados os diferentes Drones
para uso em agricultura, disponiveis pela

empresa, bem como sua capacidade

operacional, eficiéncia de trabalho, vantagens
sociais  da

ambientais, econdmicas €

Campus
Ceres



INTEGRACAO .Q

tecnologia. O palestrante apresentou o0s
Drones da XAG e falou do seu funcionamento.
Ao final, abriram um espago para perguntas ,
2 h de

participaram estudantes da turma C do 2° ano

totalizando palestra, da qual
Técnico em agropecuaria e 3° Periodo Técnico
concomitante, totalizando 20 estudantes, além
dos professores Valter Marques e Ariel
Compagnon.

Curso de Introducédo a Equoterapia
Com intuito de preparar, de forma didatica, os
novos colaboradores extensionistas para
atuarem no setor de equoterapia, no dia 11 de
2022,

Introducao a Equoterapia, sob a coordenagdo

maio de aconteceu o Curso de

da servidora Severina Maria dos Santos,
contando com a presenca do colaborador e
Instrutor - Waghner Frank Ribeiro Pereira, que
ministrou as atividades.

O curso, realizado no setor de Equoterapia do
Campus Ceres, foi pensado com partes tedricas
e praticas, formando conhecimento e nogoes
basicas em equoterapia.

I Café e Prosa: Coisas de Zootecnista

Prof. Dra
Waldeliza Fernandes da Cunha o I Café e Prosa:

Idealizado e coordenado pela
Coisas de Zootecnista - Dia do Zootecnista,
aconteceu no dia 13 de maio de 2022, as 8h no
Auditério da Pés Graduagdao do Campus Ceres.
O evento objetivou agutinar atividades
académicas e culturais com mesa redonda,
ocasido em que varios egressos do curso de
Zootecnia

expressaram suas experiéncias,

resultados. Vale acrescentar que foi um

momento também de integracao,
conscientizacdo dos académicos acerca do seu
papel, analises/avaliacdo e atuacdo no mundo
do trabalho, integrando-os com demais sujeitos
envolvidos em sua formagdo, a saber:
professores, egressos, servidores, pais e os
produtores agricolas do arranjo produtivo em
que esta inserido o IF Goiano. Foi servido um
café da manha fraterno, quando os presentes
tiveram oportunidade de prosear, esclarecendo
dtvidas acerca do processo formativo e da
empregabilidade, mediante rodas de conversa e
outras atividades recreativas ou socioculturais,
programadas para o turno vespertino.

Aula

desenvolvimento da Educagao Ambiental

Campo como ferramenta de
A Aula Campo da Educagdao Ambiental foi
pensada com o intuito de desenvolver na
pratica, estratégias de educacdo ambiental.
Salientou-se que as trilhas ecolodgicas e as aulas
campo sao usadas como forma de aumentar o
contato dos alunos com o ambiente natural, a
sensibilizacdo e reflexdo sobre os recursos
naturais que utilizamos e o significado de todo
esse processo, e como atrair os olhares das
pessoas sobre a natureza e enxergar como ela
nos da sinais positivos e negativos das
interacdes pelas quais ela passa.

O evento teve como publico-alvo os alunos do

primeiro periodo do curso superior de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas
aproveitando que a disciplina Educacao
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Ambiental estava sendo ministrada pela
professora Mayara Stefany da Silva Mariano,
que também coordenou o evento, realizado no
dia 04 de junho de 2022.

Corrida Ecolégica 2022

A Corrida Ecoldgica é uma proposta de politica
educacional de carater permanente, no ambito
das praticas corporais esportivas desta
Instituigdo, com o objetivo de promover acdes
e reflexdes tematizadas numa cultura de uso
sustentavel e respeito ao meio ambiente. Além
dessa proposta, visa democratizar e fortalecer
a perspectiva formativa do esporte e do lazer
enquanto fator de desenvolvimento humano,
promogao de satde e exercicio pleno da
cidadania.

Tradicionalmente, em comemoragdo a Semana
do Meio Ambiente, promovemos a Corrida
Ecologica do Instituto Federal Goiano Campus
Ceres e, neste ano, tivemos a participagao de
240 atletas, com representacao de estudantes,
servidores e comunidade externa, os quais
percorreram um circuito misto de estrada,
cross country e pista, distribuidos em 11
categorias, com premiacao de troféus para os
primeiros lugares de cada categoria e medalhas
para as colocagdes de 2° a 5° lugar.

A concentracdo foi na Pista de Atletismo do
Campus Ceres, as 7h20, com largada as 8h, com
pausa entre as categorias. Para as categorias
masculinas, o percurso total alcangou 5 km, ja
para as categorias femininas, servidores e
participantes PcD, somente caminhada com

Goiano
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distancia de 2,5 km. A Corrida aproveita as

trilhas existentes na area do Campus Ceres
para integrar esporte e meio ambiente. Os
trajetos sao realizados dentro das chamadas
trilhas
passeio e apresentacao do bioma no projeto de

ecologicas, espacos destinados a
extensdao de mesmo nome.

O evento aconteceu no dia 03 de junho de
2022, sob a coordenacao do Prof. DR. Rone Clei
da Silva

professores de Educacdo Fisica, Leonardo

Santos, com colaboragao dos
Rezende e Leonardo Andrade no planejamneto,

organizagdo e execucdo. Além desses

profissionais, estiveram envolvidos 45
alunos(as), bem como servidores de diferentes
setores, agentes do Corpo de Bombeiros, da
Saneago, e 9 estudantes do curso de
enfermagem da Universidade Estadual de
(UEG).

destacar que o evento cumpriu sua proposta

Goias Como resultado, pode-se
de contribuir, promover acdes e reflexdes
tematizadas numa cultura de uso sustentavel e
respeito pelo meio ambiente, uma vez que
possibilitou aos participantes uma

aproximacgao com o ambiente natural.

Campus
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XIX Semana do Meio Ambiente - Uma s6 terra
A XIX Semana do Meio Ambiente - Uma sé
terra, coordenada pela professora Marcela Dias
Franca, aconteceu dos dias 02 a 08 de junho de
2022, com atividades nas cidades de Ceres e
Rialma, envolvendo a populacao e estudantes
do campus, contando com uma vasta
programacao no Campus Ceres do Instituto
Federal Goiano e nas escolas de Ceres e
Rialma.

Dentre essas acodes, aconteceu o Sarau
Ambiental, em parceria com a Prefeitura de
Ceres e o SEMAS, com a participagao de
servidores, estudantes do Campus Ceres e
também de escolas da rede estadual e
municipal. Foi uma noite de cultura, lazer e
reflexdo sobre os desafios enfrentados em
defesa do meio ambiente.

BE Goiano
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111 Ciclo de Palestras e V Dia do Quimico do
Curso de Licenciatura em Quimica

"O 1II Ciclo de Palestras, em comemoragao ao
Dia do Quimico (18 de junho), chega a sua 3?*
edicao, agora no formato presencial. Esse tipo
de iniciativa visa prestigiar a data
comemorativa ao profissional da Quimica,
integrar a comunidade académica do curso

e oferecer aos discentes a oportunidade de

Campus
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conhecer parte do trabalho de profissionais da
area e instigar os discentes do curso a respeito
das possibilidades académicas e profissionais
da 4rea, por meio da vivéncia e do
conhecimento de profissionais externos. O
evento foi dividido em trés momentos, com
palestra (apresentagdo e discussao), sorteio de
itens académicos (livros) aos discentes e a uma
O Ciclo de

aconteceu no dia 14 de junho de 2022, sob a

confraternizagao. palestras
coordenagdo do Prof. Dr. Jozemir Miranda dos
Santos, contando com a contribuicdo dos
da area de

docentes Quimica e Centro

Académico do Curso. Esta edicdo foi
contemplada com a presenca do pesquisador

Dr. Joao Honorato Honorato de

ROFISSIONAL EM CONST
TRANSFORMACGAO

Goiano

INSTITUTO FEDERAL

Aratijo Neto (IFSC/USP), que ministrou a
palestra intitulada "Dos cristais aos atomos: A
importancia da cristalografia para os grandes
avancos cientificos". Como previsto pelos
organizadores, o tema proporcionou agradavel
e fecunda discussao, participacao dos docentes
e discentes, em torno das intervencdes do
palestrante. Pretende-se manter a realizacao
do evento anualmente e, com isso, dar
continuidade a esse intercdmbio de vivéncias e
conhecimento entre a comunidade académica
do Curso de Licenciatura em Quimica e setores
da sociedade.

Palestra sobre Atribuicées e Codigo de Etica
do Zootecnista

Em 23 de junho de 2022, sob a coordenagao da
Prof?. Dr* Monica Maria de Almeida Brainer,
responsavel pela disciplina Etica Profissional
do curso Bacharelado em Zootecnia do IF
Goiano Campus Ceres , aconteceu a Palestra
Cédigo de Etica do

Zootecnista. Foi um momento impar, em que

sobre Atribuigdes e

todos os discentes, docentes, egressos e
profissionais do curso de Zootecnia puderam
esclarecer e discutir sobre o tema em palestra
ministrada por Antelmo Teixeira Alves, da
Agéncia Goiana de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural e Pesquisa Agropecuaria e
membro do Conselho

Campus
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Regional de Medicina Veterinaria e Zootecnia
(CRMV/GO). Participaram do evento cerca de
40 pessoas,

entre estudantes, docentes e
convidados.

Estatistica em 3D com AGROZOO

Estatistica em 3D com AGROZOO, foi realizado
em 28 de junho de 2022, coordenado pela prof®
Dr.? Flavia Oliveira Abrdo Pessoa O principal
objetivo foi discorrer sobre a relevancia
estatistica no planejamento de projetos de
pesquisa e, assim, fortalecer o conhecimento
estatistico ligado aos cursos das Ciéncias
Agrarias. Durante o momento de exposicao e
visitacao dos dioramas, os expositores fizeram
uma breve explanagdo sobre cada proposta e
ao final, uma equipe de jurados, avaliou o
melhor projeto em 3D. Pra finalizar, foi
preparado um momento de integragdo entre os
participantes com um lanche fraterno e musica

ao vivo.
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# ComunidadeMDC - Lives com egressas no
mercado de trabalho

(0] circuito de lives intitulado
“#ComunidadeMDC”, coordenado pela Prof.?
Thalia Santos de Santana, ocorreu entre os
meses de novembro e marco de 2022. Nesse
circuito foram realizadas entrevistas com
egressas dos cursos de informatica do Campus
Ceres do IF Goiano, estabelecendo novamente
um vinculo com as avidades promovidas,
inclusive reconhecendo a importincia das
académicas enquanto figuras de protagonismo
para a execucao de agdes e continuidade do
projeto. Além disso, foi possivel conhecer a
realidade de hoje das participantes, sobre sua
inser¢do no mercado de trabalho e suas
trajetérias. O evento teve como objetivo,

compreender o panorama de acdes

desenvolvidas pelo Meninas Digitais no

Cerrado e as principais pessoas que
contribuiram para o crescimento do projeto e o
quanto ele contribuiu na vida dessas meninas e
de quem teve oportunidade de conhecé-lo. As
entrevistadas fazem parte no projeto Meninas
Digitais no Cerrado, assim, as lives buscaram
fazer uma releitura dessas protagonistas,
colocando as egressas como representantes do
presente e futuro da histéria da tecnologia. Ao
todo, foram realizadas cinco lives, totalizando
15 palestrantes, cada uma com mais de 60
atividades

minutos de duracao, e com

chegando até 510 visualizagdes. Para cada uma

Campus
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das lives, foram escolhidas trés mulheres para
cada tema com o qual tinha mais afinidade.
Elas foram entrevistadas em um bate-papo,
com temas de interesse manifestado pelas
proéprias palestrantes, utilizando-se a
plataforma YouTube. Ademais, foi possivel
contato com pessoas de outras cidades e
dada a

possibilitada pela disseminagao virtual, o que

estados brasileiros, abrangéncia
colaborou para o aumento do alcance do
projeto e do Campus Ceres do IF Goiano. O
evento esta vinculado com o projeto de
extensdo “Comunidade Meninas Digitais no
Cerrado: Entrevistas com Egressas sobre
Inser¢ao no Mercado de Trabalho”, do edital no
06,/2021.

Intercambio de Estagio

O Programa de Intercambio de Estagio é uma
parceria entre o IF Goiano e o IF Sul de Minas,
em que as instituicdes parceiras possibilitam a
troca de experiéncias na area de agropecuaria.
Participaram do programa nesta edigao,
discentes da area técnico em Agropecuaria,
Bacharelado em Agronomia e Zootecnia,
selecionados para visita ao Campus, ou seja, 0
campus Ceres recebeu os discentes de
Machado - MG e foram enviados alunos de
Ceres para o IF Sul de Minas.

Nos referidos dias, os estagiarios puderam
conhecer a rotina de cada setor do IF Goiano-
Campus Ceres,além de trocar experiéncias com
professores e estudantes monitores que
colaboraram para que o evento fosse muito

proveitoso.

Goiano
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Além das atividades no Campus, houve uma
visita técnica a empresa CRV Industrial - Usina
de Cana-de-agucar, de Carmo do Rio Verde.
Também foram propiciadas atividades de lazer
com trocas de experiéncias, relatos de cada
regiao e momentos de descontragao. Vale
ressaltar que o evento foi coordenado pelo
setor de Estagio, sob a supervisdo de Vitoria
Christian Muraoka Cordeiro.

Campus
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Por Adriano Honorato Braga, Thalia Santos de Santana,
Ana Clara Lacerda da Silva, Sara Luiz de Farias e Tiago
Cardoso Ferreira.

{} Projetos

Projeto de Ensino: Libélulas.

O conhecimento acerca de linguagens de programagdo tornou-se tao importante quanto o
aprendizado da leitura e da escrita de outras linguagens, visto que o dominio de programacao de
computadores oferece habilidades essenciais a quaisquer ramos de atuagdo profissional. Sendo
assim, o NEPeTI - Nucleo de Estudos e Pesquisa em Tecnologia da Informacao, oferta no Campus
Ceres, desde 2015, cursos extracurriculares de programacao de computadores. Em nivel médio, os
cursos atenderam estudantes dos cursos técnicos do Campus Ceres e em nivel fundamental, os
estudantes de escolas publicas de Ceres e regiao.

Conceitos de loégica e programagao de computadores permeiam a vida de todos, direta ou
indiretamente, ao passo que acompanham atividades cotidianas e sao cruciais no desenvolvimento
e melhoria de tecnologias. Dessa forma, o projeto de ensino “Libélulas: Programando com a
Linguagem Python” possui como um dos objetivos treinar os estudantes na solugao de algoritmos
e, assim, realizarem a Olimpiada Brasileira de Informatica, o que tem conseguido bons resultados.
Vale ressaltar que o Campus Ceres do IF Goiano tem sido a instituicao de maior nimero de
aprovados da regido Centro-Oeste.

As aulas do projeto sdo realizadas semanalmente, no laboratério de programacao de
computadores, utilizando-se da linguagem de programacao Python, com contetidos alinhados as
ementas das disciplinas dos projetos pedagégicos dos cursos. Além disso, os discentes
desenvolvem para além de conhecimento técnico, habilidades imprescindiveis como raciocinio
logico e pensamento computacional, tornando os participantes aptos para disputarem
competi¢des nacionais e internacionais.

Maiores informacdes: instagram.com /nepeti.ce - Site: informatica.ifgoiano.edu.br

para s Btapa Ectadual
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Por Renata Rolins da Silva Oliveira; Andriely Priscila Peres
Oliveira; Rafael Neves dos Santos;Leticya Monteiro de Sousa.

Projeto de extensdo: Metodologia ativas no
ensino de ciéncias.

O Ensino a Distancia (EaD) esta presente em
todo o Brasil e em quase todos os niveis de
conhecimento (ABED, 2015). Durante os anos
de 2020 e 2021, devido a dimensao do virus
SARS-COV2, mais conhecido como Coronavirus
ou pandemia de COVID-19, em atendimento as
leis, as escolas presenciais adotaram o ensino
remoto. Nesse sentido, as aulas passaram a ser
oferecidas unicamente pela internet, através
de aplicativos. Nessa modalidade de ensino, os
professores mudaram a maneira de ministrar as
Sardo (2007),,
implementaram

aulas. De acordo com

naturalmente, alguns

utilizando as metodologias ativas, uma

alternativa que busca modificar “o que
ensina’para “o que aprender”.

As metodologias ativas sao um conceito amplo,
que pode se referir a uma variedade de
estratégias de ensino, como: (sala de aula
invertida, gamificacao, promogao de
seminarios e discussdes). Maftum e Campos
(2008) afirmam que as metodologias ativas
podem ser interpretadas como uma reunido de
variadas concepcoes de aprendizagem, que
objetivam a

construgdo e evolugdo dos

educandos, exigindo deles busca, estudo,

critica, autonomia, producao e

MEN INSTITUTO FEDERAL
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compartilhamento com os colegas. Conforme
Komatzu, Zanolli e Lima (1998) e Santos (2005),
o estudante necessita, cada vez mais, assumir
um papel ativo, desprendendo-se da ideia de
um simples receptor de contetdo, buscando
entao, conhecimentos relevantes aos
problemas e aos objetivos da aprendizagem.
Nesse ambito, o projeto teve um importante
papel social e de incentivo educacional, visto
que ajudou os educadores na busca de
estratégias e ferramentas que auxiliam na
comunicagdo e aprendizagem satisfatoria. Nos
tempos de pandemia, em que a educagado
sofreu com variados problemas, a
implementacao do ensino com metodologias
ativas foi uma das fontes recorrentes de
professores. Esse método ativo, como ressalta
Freire (2015), é caracterizado pelo fato de que a
educagdo nao é algo feito pelo proprio sujeito,
mas com o entrosamento dos elementos
envolvidos, seja por meio de suas acdes, seja
por meio de reflexdes e /ou palavras.

Dado o exposto, esse projeto foi pensado para
despertar o interesse dos professores e alunos
para que operassem de forma promotora no
processo de aprendizagem, auxiliando no

desenvolvimento de metodologias ativas
eficazes durante a pandemia. Isso porque, com

o ensino remoto, por um lado, os alunos

Campus
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apresentavam dificuldades e desmotivagao em
aprender, julgando as aulas macantes. Por
outro lado, os professores tinham dificuldade

em tornar as aulas agradaveis e em promover a
participagdo dos alunos.

Neste critério, este projeto foi uma acao
eficiente na busca de incentivar o uso das
metodologias ativas, para que os alunos
desempenhassem
habilidades.

O projeto foi realizado em parceria com a

positivamente suas

escola da Rede Estadual da cidade de Rialma-
Goias, Colégio Estadual Camara Filho, entre os
meses de julho de 2021 a julho de 2022. A
principio, foi feito o contato com a
Coordenagdo pedagogica da escola, bem como,
com a professora de Ciéncias, para exposig¢ao
do objetivo do projeto. O projeto foi aplicado a
estudantes de 8° ano do Ensino Fundamental II
e com o novo ano letivo em 2022, continuou se
efetivando nas mesmas turmas, que passaram a
ser de 9° ano.

Devido a pandemia de COVID-19, no segundo
semestre do ano de 2021, as agdes foram
desenvolvidas utilizando os ambientes virtuais
disponiveis, como Google Meet, Youtube e
WhatsApp. J4 no primeiro semestre de 2022,

]
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com o retorno das atividades presenciais na
escola campo, foi definido, em uma reuniao de
sendo

equipe, que o projeto continuaria

realizado de forma remota, devido os
extensionistas morarem em outras cidades.

Inicialmente, esses extensionistas foram
inseridos nos grupos de WhatsApp das turmas,
para realizacao da diagnose escolar. As
observacdes aconteceram nas aulas realizadas
por meio do aplicativo Google Meet, e foram
fundamentais para verificar a participagdo dos
alunos e para a escolha das estratégias a serem
adotadas. Na

questionario, elaborado no Google Formulario,

sequéncia, aplicou-se um
composto por 11 questdes. As alternativas eram
sim ou nao, a fim de avaliar o conhecimento
inicial dos estudantes sobre o tema
metodologia ativa, e posteriormente, verificar a
contribuicdo do projeto na vida académica de
cada um. O link do formulario foi enviado
através do aplicativo WhatssApp no grupo das
turmas participantes do projeto.

Em seguida, realizou-se um levantamento das
principais metodologias ativas utilizadas
durante o ensino remoto, e, apds as reunides
de equipe e planejamentos com a professora de
elaborou-se  um

Ciéncias, cronograma
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de acdes, com as metodologias que seriam
aplicadas. No decorrer do projeto, de acordo
com o contetdo trabalhado pela docente,
foram propostas as seguintes estratégias:
cruzadinhas, caca palavras, mapas mentais,
jogos interativos, exposicdo de videos,
flashcards e debates em sala de aula.

No més de janeiro de 2022, quando ja haviam
sido utilizadas 3 metodologias diferentes, foi
aplicado aos alunos um segundo questionario,
via Google Formulario, para avaliar a satisfagao
dos alunos, os quais poderiam comentar sobre
o que poderia ser melhorado durante a
execucao das proximas estratégias. Apoés uma
comparacdo entre os dados obtidos nesse
formulario e o primeiro questionario aplicado,
constatou-se que, apdés a utilizacdo das
metodologias ativas, questdes que nao eram
interpretadas pelos alunos, passaram a ser
compreendidas.

Além dessas acoes, no més de fevereiro de
2022, aconteceu uma reunido virtual para que a
docente avaliasse 0s resultados
proporcionados pelo projeto no 1° semestre de
2021, bem

aprendizagem dos alunos, compreensao dos

como o desenvolvimento na

]
=ll INSTITUTO FEDERAL

Goiano

contetidos e aplicabilidade das proximas
metodologias. Apés o inicio do ano letivo,
entre os meses de mar¢o e maio foram
trabalhadas as 3 metodologias finais, nas
turmas que agora eram de 9° ano.
Os proponentes fizeram a caracterizagao dos
participantes do projeto. Havia um total de 52
alunos matriculados nas duas turmas, sendo 25
alunos na turma A, e 27 alunos na turma B. No
entanto, participaram do projeto 28 alunos, 16
alunos da turma A e 12 alunos da turma B.
57,14%
feminino, e 42,86% do sexo masculino. Todos

Dos participantes, eram do sexo
participaram de forma ativa nas atividades
propostas. Por fim, no més de junho de 2022, o
projeto foi finalizado com a aplicagdo de um
questionario, que teve como intuito verificar se
as acdes contribuiram no processo de ensino e
aprendizagem.

O formulério, assim como os anteriores, foi
disponibilizado via WhatsApp, e contou com 5
questdes de multipla escolha.

Os resultados obtidos através do Questionario
Inicial e do Questionario Final foram analisados
encontram  na abaixo,

e se Figura

respectivamente:
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Questionano Final

EASCYD 8 BT BN ED § P § SENEt TS Q8 {GrEgonoe o
UL D Y HAHTIN

Respostas dos participantes em duas perguntas do Questiondrio Inicial e final.

De acordo com a primeira figura,75% dos participantes desconheciam a plataforma de jogos
educativos chamada Kahoot. J4 na Figura 2, referente ao questionario aplicado apés a
execucao do projeto, visualiza-se que na primeira questdo, a qual apresentava uma figura
referente a plataforma Kahoot, 89% dos discentes acertaram. Ainda, no Questionario Inicial,
60% dos alunos ndo compreenderam os exemplos dados sobre as metodologias ativas, pois
ndo conheciam as estratégias. Posteriormente, no Questionario Final, 89,3% dos discentes
disseram que as estratégias apresentadas facilitaram na compreensdo dos contetdos
estudados.

Além disso, no Questionario Final, foi perguntado aos discentes quais das metodologias
utilizadas eles mais gostaram. Entre as alternativas, 25% dos alunos assinalaram a
plataforma de jogos educativos Kahoot, 25% gostaram mais dos caga palavras e cruzadinhas,
21,4% dos debates realizados em sala de aula, 14,3% dos mapas mentais, 7,1% dos FlashCards
e 7,1% também dos mapas mentais. Com isso, evidencia-se a necessidade de diversificar as
formas de abordagem dos contetidos. Por fim, na pergunta: “Vocé acredita que ao utilizar as
metodologias ativas é possivel trabalhar habilidades como comunicacdo, cooperacao,
respeito pela opinido do outro, criticidade e autonomia?”, 100% dos alunos responderam
que sim.

]
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CONSIDERAGOES FINAIS

Analisou-se que os alunos participantes tiveram um aprendizado significativo ao decorrer das
atividades desenvolvidas, possibilitando que os alunos tivessem acesso as metodologias ativas,
visto que inicialmente, grande parte ndo conhecia as estratégias, e ao fim do projeto, a
maioria identificou-as corretamente no questionario. Além disso, constatou-se que o objetivo
do projeto, que era auxiliar no processo de ensino aprendizagem da disciplina de Ciéncias,
utilizando metodologias ativas,foi alcangado.
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Projeto de pesquisa: Fatores de evasao escolar
nos cursos técnicos integrados ao ensino
médio.

A evasdo escolar é um problema que faz parte
do cotidiano das escolas publicas brasileiras.
Nas ultimas décadas, estudos tém mostrado
dentro e fora das

diferentes  olhares

instituicoes de ensino, inclusive da Rede
Federal. Em maio de 2021, a mestranda do
ProfEPT Sarah Elayne de Freitas Rezende, sob
orientacao do Professor Dr. Marcos de Moraes
Sousa, iniciou uma investigagcao a respeito dos
principais fatores de evasao escolar nos cursos
técnicos integrados ao ensino médio no Brasil.
Com inicio em uma revisdo sistematica da
literatura, o estudo confirmou que os fatores
de evasao escolar estdo ligados as questoes
institucionais, académicas, econdmicas, sociais
e individuais, ligadas a satde fisica e mental. A
partir dos dados secundarios disponiveis na
Plataforma Nilo Pecanha, o estudo tem
investigado mais de 100 cursos nas cinco
regides do Brasil, tendo como objetivo
identificar os fatores de evasdo escolar a partir
do mapeamento do perfil de alunos dos cursos
técnicos integrados de 2018 a 2020. A mesma
pesquisa desenvolveu um produto educacional
direcionado para os diretores de ensino e
coordenadores dos cursos técnicos integrados
ao ensino médio do IF Goiano. Essa pesquisa ja
contou com a colaboracdo de um projeto de

MEN INSTITUTO FEDERAL
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Por Sarah Elayne de Freitas Rezende e Marcos de
Moraes Sousa

iniciagao cientifica (IC) em 2021 e, atualmente,
integra trés novas pesquisas, duas de IC com
alunas do curso técnico integrado e ensino
superior e um grupo de estudo (projeto de
ensino) em género, relagdes étnico-raciais e
evasdo escolar. Destaca-se a importancia da
integracao dos

projetos de pesquisa dos

programas stricto sensu com o

desenvolvimento de projetos de pesquisa,
extensao e ensino com a verticalizacao com os

demais niveis ofertados pela instituigao.

EVASAD ESCOLAR

Produto educacional “Guia de utilizagdo da plataforma

Nilo Pe¢anha e extragao de dados”.
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Por Rhanya Rafaella Rodrigues, Mirelle Amaral de Sdo
Bernardo, Solange da Silva Corsi, Marlene de Fatima dos
Reis, Rafael Alves Oliveira, Daniel Moraes Franco, Izadora
Karollyne Silva Ferreira, Wictorya Lince Costa Nogueira

Projetos de iniciagao cientifica avaliam praticas de leitura em diferentes escolas do Vale do Sao
Patricio.

O projeto “Avaliacdo da leitura no Vale do Sao Patricio”, desenvolvido em parceria entre escolas
estaduais das cidades de Itapaci, Rubiataba e Goianésia e o IF Goiano (Campus Ceres) tem como
objetivo principal avaliar a associacdo entre acuracia em compreensdo leitora de lingua materna
(portugués brasileiro) e habitos de leitura de estudantes do ensino médio da rede publica de
ensino. Os participantes deste estudo deverdo responder a um questionario sobre seus habitos de
leitura. Além disso, realizardo uma prova padronizada de compreensao leitora (CL), para que se
possa observar o nivel atual de CL dos discentes que compordo o estudo. Esta investigagdo sera
realizada de agosto de 2022 a julho de 2023 e permitird observar se alunas/os do ensino médio de
escolas publicas do Vale do Sao Patricio apresentam acuracia em CL compativel ao que se espera
para seu nivel de ensino. Ademais, sera observado se ha associagdo entre habitos de leitura e
acuracia em CL. Espera-se, através desta pesquisa, conhecer o perfil dos leitores do ensino médio
das escolas da regido e, a partir disso, propor estratégias direcionadas a ampliagdo da habilidade
de leitura nesse nivel de ensino.

BEE INSTITUTO FEDERAL | campus
BE Goiano Ceres
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Por Marcelo Pimentel e Solange Corsi.

{}* Cursos

No més de julho, foram concluidas as primeiras turmas presenciais de nivel 1 dos cursos FIC de
inglés, espanhol e francés, do projeto Centro de Linguas e Cultura, do IF Goiano Campus Ceres. E,
em agosto, iniciaram-se as turmas de nivel 2 de inglés e francés. As aulas deste segundo nivel se
encerrardo em dezembro de 2022. Em fevereiro do proximo ano, sera ofertado vamos o nivel 1 a
novos estudantes, tanto da comunidade interna como externa do IF Goiano Campus Ceres. Fiquem
atentos, pois as vagas serao limitadas! As aulas de idiomas do nivel 2 ocorrem no prédio da
Universidade Estadual de Goias, as tercas e quintas, das 19h as 20h30, e sdo ministradas pelas
professoras Denise Dias, Monia Franciele e Mirelle Amaral.

No més de agosto de 2022, iniciou-se o curso de Formacao Inicial Continuada em Roboética e
Automagao - realizado a distancia por meio da Plataforma de Ambiente Virtual de Aprendizagem
Moodle - com carga horaria de 160h e término previsto para o més de novembro de 2022. Foram
ofertadas 80 vagas. A partir desta formacao, os(as) profissionais estardo aptos(as) a atuar no
mercado de desenvolvimento de softwares voltados para ambientes que permitam uma automacao
dos processos com baixo custo de desenvolvimento, otimizando, assim, as tarefas rotineiras.
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Por Leonardo Carlos de Andrade.

1} Naif

PAIS... COMO SABE-LOS?

Vinicius de Moraes, em seu reconhecido “Poema Enjoadinho” nos alerta - Filhos, filhos? Melhor nao
té-los! - seguido de uma antitese que muito nos inquieta - Mas se nao os temos, como sabé-los?

De fato, como saber o abraco na hora de dormir, como saber as trocas de fraldas na madrugada,
como saber os olhos abrindo pela manha e a carinha amassada, como saber a risada seguida de uma
gargalhada, a descoberta da linguagem (que salto!), o primeiro dia na escola, os tombos, os choros,
os afagos... como saber ser pai?

Ja diziam os mais antigos - Pai é quem cria - mas quem é que cria os pais? Sdo seus filhos, é a vida,
¢é o trabalho, é o vai e vem, e o vem e vai do tempo. Como vemos na pintura que antecede estas
reflexdes, denominada como "Pai e Filho em Skagen" de Michael Ancher, um pai caminhando com
seu filho enquanto trabalha, ou se olharmos o reverso da moeda, trabalhando enquanto cuida de
seu filho.

Esta obra é oportuna para quebrar um dito popular (também dos mais antigos): o auge da vida é ter
um filho, plantar uma arvore e escrever um livro. No entanto, como vemos na obra de arte acima,
ndo existe a hora de cuidar do filho/a, a hora de trabalhar e a hora de plantar uma arvore, no vai e
vém da vida, é preciso criar um filho, enquanto se trabalha, ao mesmo tempo que se planta uma
arvore.

Passado o més de agosto, conhecido como més
dos pais, acredito que é um bom momento para
retomar a indagacao de Vinicius de Moraes...
como saber? Bom, a receita ndo tenho, mas
como o pai da pintura de Michael Ancher,
acredito que o caminho é assumir seu papel com
a familia, ndo se abster dos deveres da vida
adulta pela rubrica de “uma ajudinha” na casa,
mas assumir as responsabilidades que os
pequenos exigem para seu crescimento, ser
referéncia de cidadania e amor pelo mundo e

pelas gentes, buscar um mundo melhor para os

—
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ainda sao possiveis, ensinar que ser pai e ser o, I A . . =
filho/as é sempre um devir. "Pai e Filho em Skagen" - Michael Ancher.

filhos e filhas, ensinar que as relagées humanas
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A Diversidade no Espago Escolar: um desafio
para superar os preconceitos.

A diversidade cultural é o grande desafio das
Institui¢des Educacionais, porque é preciso
compreendé-la como elemento essencial da
identidade nacional e

regional dos seus

estudantes. Nesse sentido, ¢é preciso

reconhecer que € necessario superar qualquer
tipo de preconceito e propor a inclusdo de
todos os sujeitos, com suas diferengas, em um
mesmo contexto educativo. A natureza humana
nao ¢ uma questao de escolha, portanto, todos,
que vivenciamos a inclusao, precisamos ter
mais respeito pelas diferengas, cor, género,
religido, deficiéncias e comportamento.

A diversidade faz parte da historicidade
humana, da perpetuacao de sua cultura, e a
escola  apresenta-se como campo de
construgao de identidades, reconfiguracao de
relagdes sociais e diferencas de operagdo, de
ideologias e de estereodtipos, aponta Gomes
(2003). Por isso mesmo, a escola é o lugar
estratégico de articulacao, um espaco para
propostas de mudancas em relacdo a uma
educagdo que respeite as diferencas e suas
diversidades. O conceito de campo, para
Bourdieu (1998), consiste no espaco em que
ocorrem as relacoes entre os individuos, os
grupos e as estruturas sociais. Esse espago

apresenta-se dinamico, obedece a leis proprias
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Por Maria Licia dos Santos e Mirian Lucia Reis Macedo.

e ¢ movido pelas disputas ocorridas em seu
interior, possuindo como mola propulsora o
interesse em ser bem-sucedido nas relagdes
estabelecidas entre os seus componentes, seja
no nivel dos agentes, seja no nivel das
estruturas.

O campo apresenta-se como local em que
setores da sociedade se

movem, sempre

permeado de Iluta pelo poder, sujeito a
diferentes regras e em presenca constante de
tensdo, conflito e concorréncias.

A escola atua como campo sociocultural
formador de habitus que podem prover o
crescimento matuo, a manifestagao do poder ou
que atenda ao direito social. Para tanto, a escola
deve ser o espago em que a luta deve ser para a
construcao e a manutencao de
comportamentos, visando ao bem comum. Para
que isto ocorra, uma das questdes fundamentais
a serem trabalhadas no cotidiano escolar diz
respeito ao combate a discriminacdo e ao
preconceito, na perspectiva da promogao de
uma educacao que problematiza e busca atentar
para a valorizagdo do individuo em sua
diversidade e suas diferencas.

A Declaragdo Universal sobre a Diversidade
Cultural (UNESCO, 2002, p. 1), em seu Artigo 1°,
afirma:

A cultura adquire formas diversas através do
Essa diversidade se

tempo e do espago.

Campus
Ceres



manifesta na originalidade e na pluralidade de
identidades que caracterizam os grupos e as
sociedades que compdem a humanidade.Fonte
de intercambios, de inovacao e de criatividade,
a diversidade cultural é, para o género humano,
tdo necessaria como a diversidade biologica
para a natureza. Nesse sentido, constitui o
patrimonio comum da humanidade e deve ser
reconhecida e consolidada em beneficio das
geragoes presentes e futuras.

E imprescindivel que se desenvolva uma nova
uma  nova com

perspectiva, postura,

possibilidades de perceber e valorizar as
diferentes culturas que compdem o universo
escolar, bem como de “reinventar a escola”,
como enfatizam Moreira e Candau (2003). A
escola se apresentara como importante espago
de interagao quando os sujeitos que a compdem
nao temerem os problemas, mas se dispuserem
a discuti-los para que, a partir deles, sejam
desenvolvidas agdes de promogdo e valoragao
das pluralidades.

Com esse proposito, a escola tem de se superar
e se preparar para ser um espaco de liberdade,
em que todos serao considerados iguais em
suas singularidades, buscando promover uma
educagdo que valorize e respeite o ser humano.
Candau (2008, p. 13) afirma que, “sem horizonte
utopico, indignacao, admiracao e o sonho de
uma sociedade justa e solidaria, inclusiva, onde
se articulem politicas de igualdade e de
identidade, para nés nao existe educacao.”
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Desenvolver esse novo olhar na educacao
pressupde estabelecer uma o6tica sintonizada

com a diferenca, com a diversidade e, para

tanto, faz-se necessario questionar,
desconstruir, problematizar essa realidade.
Esse desenvolvimento pressupdoe que oS

educadores e os demais sujeitos envolvidos no
processo partam de uma visdao ampla da
problematica, através de analises e desafios,
nos quais as praxis estejam aliadas a um
trabalho concreto, que possa modificar as
situacoes e ampliar a forga de agdao, de modo
que o espago escolar e educacional se torne
apropriado para pratica do contra ideologia,
com vistas a promoc¢do de uma educagdo que
valorize os sujeitos que a compdem.
Sendo assim, o Nucleo de Atendimento as
com Necessidades Educacionais
(NAPNE), do Federal
Goiano Campus Ceres, valoriza a diversidade

Pessoas
Especificas Instituto
em todas as situagodes, tanto dentro quanto fora
da sala de aula. As instituicoes de ensino
precisam conscientizar e refletir o seu
compromisso com a formagao de valores
relacionados a responsabilidade social, a
inclusdo e a diversidade.

Para a efetivacdo de uma escola de qualidade é
preciso pensa-la de modo que suas praxis
respeitem a diversidade em toda sua realidade
plural e também em uma perspectiva de
didlogos e respeito as diferencas, dando a

condicdo dos estudantes se tornarem cidadaos
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participativos, com um significado amplo de
envolvimento do sujeito histérico, e cultural.
Mas bem sabemos que entre o ideal e o real
existem distancias a serem percorridas. Assim,
é necessario compreender como se manifestam
as atitudes que impedem que se cumpra o papel
da educacao escolar emancipatoria.

A educacdo nas relagdoes das diversidades
culturais deve primar pela formacao de sujeitos
empenhados em promover condigoes de
igualdade no exercicio de direitos sociais,
politicos, econémicos, com a formacao de um
sujeito emancipado, com a formulagdo de um
projeto de construcao de uma educacao que va
além do valor dos bens materiais.

(2009) quando

considera que a educagao, para ser digna deste

Concordamos com Greco
nome, deve ser sinénimo de emancipagao

humana, pois, no que tange as questdes
concernentes a valorizagdo dos individuos, ndo
se pode perder de vista que somos todos iguais
quando respeitamos nossas diferencas e
diversidades.

E prioridade criar espagos de discussdo para
debater sobre a diversidade no ambiente
escolar, e, assim, tornar a comunidade de
ensino mais envolvida e engajada com este
objetivo. Dessa maneira, podemos aproveitar o
espaco para sensibilizar e criar maior
consciéncia na comunidade académica sobre o
respeito as diferencas, fazendo com que se

sintam mais participativos e colaborativos.

BE  Goiano
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A partir dessa compreensdo, emergem desafios

a serem coletivamente encarados pelos

educadores, o que implica a construcao de uma
combate aos

postura de problemas que

envolvem todas as relacdes de preconceito,
necessitando, para isso, de uma consistente

fundamentacdo teoérica e ética para o

desenvolvimento de um ensino de qualidade,
voltado ao

reconhecimento, valorizacdo e

respeito a diversidade.
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PROJETO INTEGRADOR:
possibilidades.

conceito e

Os cursos de Educacao Profissional Técnica de
Nivel Médio, oferecidos no Instituto Federal
Goiano, tém por finalidade proporcionar ao
saberes e

estudante conhecimentos,

competéncias profissionais necessarios ao
exercicio profissional e da cidadania, com base
nos fundamentos cientifico-tecnologicos,
socio-historicos e culturais. Nesse sentido, de
acordo com as Diretrizes Curriculares do
Médio
resolucao n° 07 de 2019, a integragao e a

Ensino Integrado do IF Goiano,
interdisciplinaridade devem ser asseguradas
no curriculo e na pratica pedagogica, visando a
superacao da fragmentacao de conhecimentos
e de segmentagao da organizacao curricular.
Nessa perspectiva, estabelece a necessidade de
desenvolver as Praticas Profissionais
Integradas:

A Pratica Profissional Integrada (PPI) é uma
metodologia de trabalho prevista no Projeto

Pedagogico do Curso, que se destina a

promover a articulagao entre 0s
conhecimentos trabalhados nos diferentes
componentes curriculares, propiciando a

flexibilizagao curricular e a ampliagao do
dialogo entre as diferentes areas de formacao.
A PPI nao é um componente curricular, mas

uma atividade integrada/interdisciplinar que

mm
=EI INSTITUTO FEDERAL

Goiano

Por Eneida Aparecida Machado Monteiro

scompde a carga horaria dos componentes
curriculares e deve ser pensada e planejada,
tendo o perfil do egresso como base (IF
GOIANO, 2019).

A PPI deve ser planejada antes do periodo
letivo, e desenvolvida de forma coletiva,
participativa e democratica. Tem-se, como
principais premissas, o aprofundamento do
carater humanista do ato de educar e a
superacao da dualidade entre educagio basica
e profissional, ancoradas aos principios e as
bases do Curriculo Integrado (RAMOS, 2007).
Nesse sentido, o Projeto Integrador (PI), € uma
PPI, uma das possibilidades de integragao dos
conhecimentos no curriculo, por ser:

[...] uma proposta de trabalho interdisciplinar

que tem como objetivo integrar/inter-
relacionar os conhecimentos nas areas
especificas e de conhecimentos gerais,
promovendo o desenvolvimento de
competéncias, a capacidade pessoal de

pesquisar, mobilizar, articular e colocar em
acao conhecimentos, habilidades, atitudes e
valores, contribuindo para a formacao integral
do estudante (IF GOIANO, 2019).

O PI
integracao, buscando estabelecer as relacoes

deve ser guiado pelo principio da
entre conhecimentos gerais e especificos sob
os eixos do trabalho, da ciéncia, da tecnologia,
da cultura (RAMOS, 2007). Utilizando-se de
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estratégias interdisciplinares e integradoras,

visando a compreensdo dos conteudos
desenvolvidos por cada disciplina para a
construgao de um conhecimento mais global
de acordo com a tematica em estudo.
No campus Ceres, neste ano de 2022, estdo
sendo desenvolvidos projetos integradores
com as turmas de primeiros anos de todos os
cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio.
Cada curso esta trabalhando com uma tematica
relacionada a area de formacao profissional do
estudante.
A seguir, os cursos, as tematicas e os objetivos
de cada PI:
1. Técnico em Agropecuaria Integrado ao
Ensino Médio - O Uso da Agua: proporcionar
aos estudantes a analise e estudo do uso da
agua, de forma transdisciplinar; bem como o
estudo, planejamento e wuso racional e
sustentavel da agua na produgdo agropecuaria
e seus impactos no meio ambiente.
2. Técnico em Informatica para Internet
Integrado ao Ensino Médio - Mobilidade
Urbana e Seguranca no IF Goiano - Campus
Ceres: Desenvolver, a partir do estudo, um
banco de dados acerca da mobilidade urbana e
seguranga no IF Goiano - Campus Ceres.
3. Técnico em Meio Ambiente Integrado ao
Ensino Médio - O Caminho do Lixo: observar e
compreender como o lixo gerado é descartado.
Quais  as

possibilidades de reducao

BE  Goiano
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reutilizagdo e reciclagem. Em suma, todos os
esforcos se justificam por acreditarmos na
potencialidade dos projetos integradores como
uma importante pratica para tornar a educagao
tecnologica e a educacdo basica de fato
integradas e o aprendizado mais significativo.
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Por Ricardo Takayuki Tadokoro

1} Neabi

Racismo Algoritmico

Vivemos em uma sociedade em que cada vez mais o algoritmo tem tomado decisées que afetam
nossas vidas: onde estudamos, o quanto pagamos pelo seguro de vida, o acesso a empréstimos,
avaliacao e selegao de curriculos de trabalhadores, etc. O algoritmo tem sua origem e aplicagao na
matematica e na ciéncia da computagao, define-se como uma sequéncia finita de agdes que visam
solucionar determinado problema. Por sua ligagdo e teorizagdo pelas ciéncias exatas, muitas vezes
os algoritmos se apresentam como um instrumento neutro, preciso e nao ambiguo.

Ocorre que a aplicagdo dos algoritmos no desenvolvimento de softwares tem revelado as
determinacdes sociais que fazem com que reproduzam, por exemplo, decisdes/resultados de
carater racista. Por exemplo, erros de deteccdo facial, discriminacdo de entrega de anuncios,
condenagdo de um individuo como criminoso, tudo isso baseado em caracteristicas raciais como
variaveis.

O racismo algoritmico nada mais é do que uma dimensao do racismo estrutural dinamizado por
bots (robds), machine learning (aprendizado de maquina) e inteligéncia artificial. Atualmente
predomina na tecnologia o dominio de um padrao social que esta de acordo com as caracteristicas
sociais (e seus interesses) das empresas que a produzem. O que o conceito nos ajuda a constatar é a

nao neutralidade da tecnologia, que ¢
determinada pelos interesses econdmicos,

politicos e culturais de quem a produz e %M@

controla. Modelos matematicos utilizam, 4
por exemplo, a condi¢do de pobreza, o lugar m&@@ﬂ(@@
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“fatores de risco” para determinados UOCE GﬂBE o Qt[ E 9

modelos de negoécios, reproduzindo uma CAMPRNHR s

espiral discriminatéria e excludente que mﬂm T
! e

reforga as desigualdades sociais. DE COMBATE

OIRIGTS V1

W INSTITUTO FEDERAL | campus
BB Goiano | Ceres



INTEGRACAO

1} Nepeds

O ntucleo realizou diversas acdes no més de
junho, quando se comemora o orgulho
LGBTQIAPN+ no dia 28.

Foram organizados murais educativos, dialogo
com estudantes e servidores, artes de
divulgacao e o lancamento da obra LGBTQIAP+:
um guia educativo.

28 de junho

Dia Internacional
do Orgulho
LGBTQIAP+

Por Fausto de Melo Faria Filho.

Eventa voltada & camunidada
LGBTQIAP: e o pais & irméas da Dia 23/06. s
divervidade. 1611, N0
Trages cs suas iverelos 0 fca de for UTAMANO A1FES
s pecenceitsl [0 GiNdsio

Organizagta - Nepes  POIIESPOTIVO.

Langamento do livro
LGBTQIAP+: um guia
educativo
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PALAVRAS DO DIRETOR

Por Cleiton Mateus Sousa.

Estima-se a populacdo mundial em 7 bilhdes de pessoas, cada uma com suas caracteristicas fisicas
proprias, expectativas de mundo, habitos, estilo de vida, entre tantos outros fatores intrinsecos a
nossa condicdo de humanos. As diferencas nessa enorme diversidade proporcionam discussoes e
direcionamentos a humanidade, e acredito que as consideracoes das especificidades de cada ser

humano podem tornar o mundo melhor.

Por outro lado, vivemos em uma sociedade cujos padrdes e estilo de vida sdao definidos sem
considerar a esséncia dos seres humanos. Geralmente tais padroes sdo fundamentados em valores
econdmicos, aparéncia fisica e status social, e poucos estao focados em principios humanos e na
satisfacao e realizacao pessoal.

No anseio de seguir padrdes sociais, muitas vezes, pessoas realizadas e com satisfacdo pessoal
perdem a sua esséncia, espaco na sociedade e, claro, oportunidades para contribuir para uma
sociedade mais justa, devido simplesmente a nao possuirem determinadas caracteristicas e

estereotipos definidos por grupos limitados da sociedade.

Precisamos cada vez mais aceitar a ampla diversidade da humanidade, entender que as diferencas
fisicas entre os corpos, seja pela cor, forma, entre outras, ndo faz que uma pessoa seja melhor ou
inferior as outras. Precisamos conscientizar e sensibilizar as pessoas de que, para ter sucesso na
vida, jamais alguém precisa ou deve mudar sua forma de viver e sua esséncia por conta de padroes
sociais definidos - de forma discriminatéria - por parte da sociedade.

E preciso sensibilizar e amparar aqueles que distoem do padrio estabelecido, como obesos,
deficientes, entre outros, para que possam viver como membros efetivos e que sempre sejam
representados, no tocante a suas especificidades, em decisdes coletivas. Creio que seja uma tarefa

para cada um de nos, para alcan¢armos uma sociedade mais justa e um mundo melhor!

Para isso, devemos reconhecer, defender e proporcionar visibilidade as pessoas que precisam de
representacao, além de respeito e consideracao nas diversas pautas da nossa sociedade!!! Desejo
que toda a humanidade, especialmente grupos sem ou com pouca representacao, tenha voz ativa e
participagao efetiva em nossa sociedade!
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